Gateau a la banane

Ingrédients :
* 125 g de beurre

* 150 g de sucre pour le giteau et encore 100 g pour le caramel
* 2 sachets de sucre vanillé

* 200 g de farine

* 4 ceufs

*100 g de lait

* 1 sachet de levure chimique

* Une pincée de sel

* 80 g d'amandes en poudre

* 7 bananes de taille moyenne.

Préparer un caramel avec 100 g de sucre blanc et juste assez d’eau pour I’humidifier.
Meélanger 1'eau et le sucre puis ne plus remuer pendant la cuisson a feu doux.

Verser le caramel au fond d'un moule a manqué beurré.

Déposer uniformément trois couches de rondelles de bananes bien mires, disposées
l'une contre l'autre.

Faire fondre le beurre 50 secondes au four a micro-ondes puis ajouter tout sauf les ceufs.
Séparer le blanc des jaunes d’ceufs.
Ajouter le jaune a la préparation.

Battre les blancs en neige avant de les y ajouter a leur tour.

Verser ce mélange sur les bananes.

Cuire 1 h a 180 degrés.




