
Tarte banane - fromage blanc 

 

 

Ingrédients : 

* Une pâte sablée : 200 g de farine, 100 g de beurre, un peu d'eau, une pincée de sel 

et, éventuellement, 30 g de sucre roux 

* 6 bananes bien mûres 

* 500 g de fromage blanc 0 % 

* 120 g de crème fraîche épaisse 

* 120 g de sucre roux 

* 2 sachets de sucre vanillé 

* 1 cuillère à café d'arôme liquide de vanille bourbon Vahiné 

* 2 œufs. 

 

Déposer la pâte à tarte au fond d'un plat à tarte en métal ou en verre préalablement 

recouvert de papier cuisson ou de beurre.  

 

Disposer les rondelles de bananes uniformément les unes à côté des autres, sur deux 

couches.  

 

Recouvrir du mélange : fromage blanc, crème fraiche, œufs, sucres et vanille. 

 

Cuire 1 heure à 180 degrés. 


